Zmierenie s Milkou

Zacala som uvazovat o svo-
jom duchovnom Zzivote. VSim-
la som si, ze Tudia okolo mna
sa modlia zboZne a ja nie. Raz
pri spovedi som povedala
Panu JeziSovi: ,,Som malo na-
bozna:!* Dostala som odpoved:
,Viac sa modli, CastejSie chod
do kostola a Citaj naboZensku
literaturu* Odvtedy to robim.
Modlim sa viac, do kostola
chodim kazdy den, pristupu-
jem k sviatosti zmierenia, k
svatému prijimaniu a citam
nabozensku literataru. V du-
chovnom Zivote sa to zlepsilo.

Raz vecer, ked som sa mod-

lila veCernt modlitbu, prisla
mi na rozum Milka, s ktorou
som sa kedysi pohadala, ja
som na nu aj zabudla. Byvala
v inej dedine. PretoZe chcem
uz Cisto zit, podla Bozich pri-
kazani, prosila som Boha,
aby mi pomohol stretnuif sa s
Milkou a zmierit sa s nou.
Boh vypocul moju prosbu. O
niekolko dni som bola na na-
kupe v malom mestecku.
Cestou spat, ked som sa vra-
cala autobusom domov, na-
stupila do autobusu Milka.
Sadla si do lavice predo mna.
Ku nej sa posadil jeden pan,
ktory o chvilu vystupoval.
Pre mna nastala ta prava
chvila. Prihovorila som sa
Milke. Spravala sa na zaciat-
ku podrazdene, ale postupne
jej hlas makol a ukludnila sa.

Ked som vystupovala, boli
sme zmierené a jemnym a
laskavym pozdravom sme sa
rozlucili. Ako malo staci, aby
sme Zili v priatelstve. Boh nam
vzdy pomoze, ked ho prosime,
ale nikdy sa nevnucuje, lebo
mame slobodnu volu.

K.

Drahi bratia a sestry! Prosi-
me Vs o svedectvd o tom, ako
Pan Jezis posobi vo vasich Zi-
votoch, ktoré by boli povzbu-
denim pre inych. Zo srdca da-
kujeme!

Vasa redakcia

NZRO SA MODILIIAL D

Motivacia

Modlime sa za obratenie, duchovné
prebudenie a zachranu Slovenska. Modlite
sa za konkrétne problémy vo farnosti, a to
v jednote. Modlitbovy zapas sa sklada:

1.Svata hodina, ktora je dana od 20~do 21,
Modlia sa ju vSetci ¢lenovia modlitbového
zgpasu. Odporuca sa, aby sa ju modlila
kazda krestanska rodina spolo¢ne doma.
O 21~ hod. davaju knazi pozehnanie,
predovSetkym modliacim sa. Je dobré
upozornit, aby ludia chori a sputani
otrockymi okovami zlého (alkoholom,
hracimi automatmi, necistym duchom,
okultnymi putami) s velkou vierou prosili
Pana JeZiSa za oslobodenie a s vierou
prijimali v tuto hodinu pozehnanie. Po¢as
sv. hodiny aj potas modlitbovej straze je
dolezité mat konkrétny umysel, za ktory

sa modlit. Po¢as modlitby si uvedomovat
Boziu pritomnost a pravdu, ze ,Bohu
nie je ni¢ nemozné“ (Lk 1,37) a so zivou
vierou sa na Neho obratit. Vzorom pre
tato modlitbu su nam Abraham, Jakub,
Mojzis, Elias, Nehemias, Judit, Panna
Maria. MozZno sa modlit sv. ruzenec a iné
cirkevné modlitby.

2. Modlitbova strdz. Jednu modlitbovu
skupinu tvori 23 ludi. Kazdy ¢len ma jednu
konkrétnu hodinu dna modlitbovu straz
(20:00 — 21:00 hod. je spolo¢nd). Takto
sa modli cely den nepretrzite. Za skupinu
je jeden zodpovedny. Kazdy by mal mat
zoznam svojej modlitbovej skupiny.

Rezim modlitieb

Takto vytvorené modlitbové skupiny
na celom Uzemi Slovenska maju svoju
modlitbovu straz rozdelenu podla krajov:

— byvaly Zapadoslovensky kraj

od 1. do 10. dnha v mesiaci;

— byvaly Stredoslovensky kraj

od 11. do 20. dna v mesiaci;

— byvaly Vychodoslovensky kraj
od 21. do 30. (31.) dha v mesiaci.

Nie je nutné, ale odporu¢a sa: Pred
10—dennou strazou, najlepSie v nedelu,
sa skupina stretne a podaju sa navrhy,
za ¢o je potrebné sa modlit. Je dobré, aby
sa na modlitbach bojovalo za aktualne
problémy vo svojom najblizSom okoli
(napr. za problémy rodiny, zamestnanie,
za obratenie nejakého CcCloveka, za
uzdravenie, za oslobodenie od alkoholu,
za zastavenie Sirenia siekt v okoli a pod.).
Méze sa l6som urcit, ak je viac navrhov.
Po skon€eni 10—dennej modlitbovej straze
sa skupina (v nedelu) podeli so svojimi
skusenostami z modlitbového zapasu.

,Slovensko nezachréani nikto, iba Boh. Ale On to neurobi bez tebal” (citat otca biskupa Rudolfa Balaza, 12. 7.1997, Zilina)
Modlitbovy zapas chce podporovat Evanjelizaciu 2000, vyhlasenu sv. Otcom i nasimi biskupmi 13.5.1997 v Nitre a 11.7.1997
v Ziline; otec kardinal Jan Ch. Korec vtedy vyzval modlitbové skupiny k velkej ulohe: ,Premodiujte Slovensko!”

Toto je vyzva, ktoru by mal kazdy krestan zodpovedne realizovat.

Kontaktna adresa: Pavol Karol, Dargovskych hrdinov 5, 066 01 Humenné
Prosime Vas, poslite nam vaSe svedectva a skusenosti s modlitbou. Tento ¢asopis si robite sami.

Pokial tu boli citované privatne zjavenia, ktoré este neboli schvalené Cirkvou, kone¢ny dsudok o nich ponechdvame ugitelskému tradu Cirkvi.
Toto &islo MZ vyslo ako priloha ¢asopisu NOVA ZVEST 2000.

VMoldIitbloy,y;
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, Na tvojich miiroch, Jeruzalem, ustanovil som strazZcov: cely deri a celii noc nikdy nech nemicia!
Vy, ktori upominate Pdna, nesmiete mat pokoja, kym nepostavi, kym neurobi Jeruzalem ozdobou na zemi ! "

POKUSENIA NA CESTE SVATOSTI -

CESTE PUSTOU (popra 1Kor 10,7-10) - 7. ¢asT

4) Zhrnutie
LSkuska, ktord na vas dolie-
ha, je iba ludskada. A Boh je verny.
On vds nedovoli skusat nad vase
sily, ale so skuskou da aj schop-
nost, aby ste mohli vydriat* /
1Kor 10,13/

Pokial sa ¢lovek k chmuram
spravne postavi a vytrva vo viere,
dokial ich nezazenie, ziska tym
velké milosti. Je to bytostna obe-
ta seba samého, zrieknutie sa
svojho /aj ked negativneho/ bo-
hatstva. Niekedy d4 Boh ihned
zakusit pokoj a radost. Inokedy
sa musi ¢lovek znova a znova
odovzdavat do Bozich ruk, pre-
toZe city a rozum sa doposial bu-
ria.

Ale nakoniec to Boh vzdy odni-
me, pretoze nas neskisa nad nase
sily.

Boh dava svetlo, takze Clovek
poznava pravdivo nielen svoju
biedu a slabost, ale aj BoZiu moc
a lasku, takze sa s doverou vrha
do BoZej néaruce a prenechava
vSetko Bohu. V tychto chvilach

Clovek jasne rozliSuje, ¢oho sa
ma v duchovnom Zivote vyvaro-
vat a o ¢o sa ma usilovat. Ale aj
tak sme nepoucitelni, lebo ked sa
nam trochu ulavi, hned na vsetko
zabudneme a opakujeme tvrdo-
hlavo tie isté chyby. A napriek
tomu to nie je zbytocné. Pretoze
Boh nas nehodnoti za to, ¢o na
zemi dosiahneme, ale za to, Ci
sme Mu dokéazali byt verni na-
priek vSetkym tym padom, dove-
rovat Mu a ist za Nim.

, Pane, kto smie prejst?“ pytal
sa sv. Anton, ked videl cestu plnu
pasci. ,,Len clovek pokorny!*
znela odpoved.

Pokorny ¢lovek je ucenlivy.
Pokorny padne a zasa vstane,
pysSny zostane lezat v malomy-
selnosti a zufalstve, alebo sa
s hnevom vracia do Egypta.

5) Za vSetko Bohu d'akujte
Mas vo zvyku Bohu dakovat
len za to, ¢o sa ti paci? Nezvykol
si si mozno troSku reptat, ked
veci nejdu tak, ako by si si zelal?

Vyznanie M.C: ...“DIhé roky

1262,6-7

som si pysne hovoril, zZe len
zriedka si na nieco postazujem,
to znamena, malokedy som si
stazoval nahlas. Naucil som sa
usmievavej fasade, ale vo vnutri
som si zvykol burit sa. Pokial som
nepoznal, Ze sa tym previiujem,
ni¢ sa nezmenilo.

Myslel som si, Ze staznosti,
ktoré vznasam, su Uplne oprav-
nené. Brblal som, ked som sa
dost nevyspal a rano nevyspaty
musel vstavat. Ticho som sa dur-
dil, ked niekto iny z rodiny obsa-
dil kupelnu, alebo tam nechal
neporiadok. Hnevalo ma rovna-
ko, Ze musim v zhone hltat ranaj-
ky. Nepacilo sa mi, ked v sluzbe
neslo vsetko ako po masle, hne-
valo ma, Ze sa ludia nespravaju
tak, ako by som si prial. Hnevali
ma UcCty a aj to, ked mi nechcelo
naskocit auto. Hnevalo ma, Ze
musim pracovat nadcas, durdil
som sa, ked som sa nedostal vcas
do postele. No a rano to islo zasa
od zaciatku.

Ked mi Duch Svity konecne
pripomenul, ¢o hovori Biblia o
vzdavani vdaky /chvaleni/ za
vsetko, zacal som postupne po-
znavat, ze som dlhé roky konal
uplne opacne bez toho, Ze by
som na to pomyslel.

Prvy krok na ceste k naprave
bol, Ze som si priznal, Ze som



,reptdkom” zo zvyku:*

Vsetci Tahko podliehame po-
kuSeniu reptat na vselijaké ma-
lickosti a ani si neuvedomujeme,
¢o pritom robime. Ale reptanie je
najvacésim protikladom dobrore-
Cenia. Nariekanie je opakom
vdakyvzdavania. Nariekanie je
opakom dovery.

Ked nariekame a reptame,
vznaSame tym vlastne Zalobu
proti Panu Bohu, ktory podla na-
Sej mienky tieto drobnosti
v§edného dna tak nedobre riadi.
Ked sa vSak stane, Ze vdakyvzda-
nie bude nasim vnutornym po-
stojom, zaCne v nasich Zivotoch
posobit BoZia moc. Reptanie a
nariekanie naopak BoZiu moc
blokuje.

Sami seba nemdzeme preme-
nit. Vlastnou silou sa nemozeme
premenit z nedovercivych, ne-
vdaénych ,,reptakov” v radostné,
vdaéné a doverujuce Bozie deti.
Ale ¢o mOZeme, je rozhodnf sa,
Ze uznechceme reptat, ale miesto
toho dakovat a chvalif. Potom
Bozia moc v nas spdsobi preme-
nu. Potrebné je len jedno: mat
ustavi¢ne uprety pohlad na JeZi-
Sa a chvalit a dakovat Bohu za to,
¢o On je schopny v moci urobit.

V praxi potom zistime, Ze Boh
dopusti v naSom Zivote znovu tie
isté okolnosti, ktoré nas do toho
casu vzdy rozhnevali. Ked ich vi-
dime prichadzat, smieme Bohu
dakovat a chvalit ho, Ze pouZziva
rovnaké pripady, aby v nas spo-
sobil premenu. AZ doteraz sme
prave v tychto veciach zlyhavali,
teraz v nich mézeme poznat Bo-
Ziu silu. SldZia k tomu, aby sme
vzrastali vo viere.

Jedna zdravotna sestra pisala:
,Boli to vZzdy len maliCkosti,
ktoré ma dokézali vyviest z mie-
ry. Vzdy viac som upadala do
malomyselnosti. Prosila som

Boha o pomoc, ale ni€ sa nestalo.
Rano som brala lieky na povzbu-
denie, veCer na ukludnenie. Ran-
né v€asné vstavanie mi bolo mu-
kou. Nakoniec som nebola
schopna zvladnut domace prace.
V nemocnici som sa pod vypatim
a bremenom osSetrovatelskej pra-
ce priamo rutila. Kazdy den to
bolo horsie. UZ som nezvladla
ani malé veci, ktoré pre mna
predtym boli hrackou. Dostala
som sa do takej depresie, Ze som
prosila Boha, aby som mohla um-
rief. Tu som dostala do ruk kniz-
ku — o dakovani. Ako by sa mi
rozsvietilo nové svetlo nadeje:

Rozhodla sa, Ze od tej chvile
bude Pana za vsetko chvalit. Uro-
bila si dlhy zoznam veci, za ktoré
dakovala. Na ¢elnom mieste boli
okolnosti, ktoré tak vycerpavali
jej nervy. A skoro sa dostavili
prvé vysledky.

,AZ teraz tomu rozumiem,
aky zazrak vo mne spdsobil Boh
vo svojej milosti od tej chvile, ¢o
Jezi$ prebyva v mojom srdci. Uz
ma netlaci strach, Ze nevydrzim.
Uz sa nezlostim, ni¢ ma nevyve-
die z miery. Akonahle ma stretne
nieco neprijemné, jednoducho sa
pozriem a poviem: ,,bakujem,
Pane!“ A uz znie srdcom piesen
chval!*

Ci uz su to velké & malé veci,
ktoré fa trapia, jedno je potrebné:
Vyznaj svoje nariekanie a repta-
nie ako hriech a sIib Bohu, ze od
tejto chvile chces uz len dakovat.

Nasim vzdavanim vdaky slazi-
me i ludom okolo seba. Ked sa
vSak zlostime na drobné Zivotné
nezdary rovnako ako nasi neve-
riaci znami, mozu si lahko pove-
dat, Ze na tom so svojou vierou
nie sme o ni¢ lepSie, nez oni bez
nej. A ak prave v neprijemnos-
tiach vSednych dni neuvidia, Ze
JeziS urobil vSetko nové, ako nam
uveria, Ze potrebuju Jezisa?

Nie to, ¢o hovorime, ale to, ¢o
sme a to, co robime, posobi na
nasich bliZznych. A to nikde inde
natolko, ako prave v obyCajnom

zivote. Ako reagujeme na dlhy
rad v obchode, na nedorozume-
nie s predavacom, na nehody, na
stretnutie s ludmi? Rovnako ako
druhi?

Alebo tak, ze sa musia [udia oko-
lo nas zamysliet a povedat si: ,,
Na tomto cloveku je nieco iné.
Ma4 nieco, ¢o mne chyba.*

Zaver: Ukazali sme si, ako je
nam reptanie vlastné, ako nas
vzdaluje od Boha.

Nik, kto ide cestou puste, sa
tymto pokuseniam nevyhne.

,wCESTA JE TAZKA PRE TYCH, KTO-
RI SA NEROZHODLI PRE BOHA. DRA-
HE DETI, ROZHODNITE SA A VERTE,
ZE SA VAM BOH PONUKA V PLNOSTI.
STE POZVANI A JE POTREBNE, ABY
STE ODPOVEDALI NA VOLANIE OTCA,
KTORY VAS POZYVA SKRZE MNA.
MODLITE SA, LEBO V MODLITBE
BUDE MOCT KAZDY Z VAS DOSIAH-
NUT PLNOST LASKY. ZEHNAM VAM A
CHCEM VAM POMOCT, ABY KAZDY
Z VAS BOL POD MOJIM MATERSKYM
PLASTOM. DAKUIEM VAM, ZE STE
PRIJALI MOJE POZVANIE.

Vasa redakcia

VSetko v pravy ¢as

Moj starsi syn bral drogy a zo-
mrel. Moj druhy syn ho nasledo-
val a tiez bral drogy. Zil ako bez-
domovec na ulici a az bieda a
utrpenie takéhoto zivota ho do-
nutila chodit do kostola a vricne
sa modlit o novu Sancu k lepsie-
mu zivotu. Aj ja som prosila ne-
konecné Bozie Milosrdenstvo,
aby mu pomohlo. A stalo sa tak z
hodiny na hodinu. Behom hodiny
dostal pracu, ubytovanie a penia-
ze. TieZ ma s[ubeny zadarmo vo-
di¢sky preukaz a ked sa osvedci v
praci, tak sa ma stat spolo¢nikom
firmy s jeho majitefom. Ci to nie

je zazrak? Boh je nekonecne vel-
korysy a prevysuje nase ocakava-
nia a nase tuzby. Ja som tiez od-
chadzala zo slabo platenej prace
s nevyhovujicimi podmienkami
a nez mi skoncila vypovedna le-
hota, Boh mi dal inu pracu, lep-
Siu, s lepSim platom. A moj vedu-
ci je velmi dobry ¢lovek, takého
obetavého Cloveka som eSte vo
svojom Zivote nestretla. Je laska-
vy a ochotny pomdhat Iudom
okolo seba kedykolvek, ¢o obdi-
vujem a je mi dobrym prikladom.
Preto doverujem JeziSovi, Ze vy-
riesi vSetky nase problémy, aj ked
nie hned, ako by sme Castokrat
chceli. On vie najlepsie, kedy a ¢o
nam ma dat, aby nam to sluzilo k
dobru a podporilo nas to na na-
Sej ceste k spase. On je ten naj-
lepsi rezisér, najlepsi ucitel a
vodca nasho Zivota. Nech je po-
chvalené Jeho Svité Meno az na
veky vekov! Amen

Maria

Moj syn

Po roku nasho manzelstva sa
nam narodil syn. Ked som ho v
porodnici prvy raz drzala v naru-
¢i, prisla mi na rozum Panna M4-
ria. Som matkou diefata ako
Panna Maria. Panna Maria Mat-
kou Jezisa, nasho Pana, ja mat-
kou svojho syna Frantiska. Ked
som si uvedomila, Ze som mat-
kou, objal ma nadherny pocit ra-
dosti — som matkou nového Zivo-
ta. Potom este pribudli dve dcéry
— Marta a Veronika. Vychovavala
som svoje deti, ako som najlepsie
vedela. Ked mal syn asi 10 rokoyv,
prisla som trochu neskor z robo-
ty kvoli porade. Syn ma cakal na
dvore. Bol tam sam a hovori mi:
,Nikto nie je doma:* Pytam sa

ho: ,Marta nie je doma?“ Je
doma, odpovedal. ,Veronika nie
je doma?* Je doma. ,Co, ocko
nie je doma?“ Je doma. ,Ved ste
vsetci doma.* Ale ty nie si doma.
Ano, mozu byt vSetci doma, ale
ked matka nie je doma, tak nikto
nie je doma.

V.K.

Matka

Matka, ako nebesky to znie.
Matka je zdroj lasky, nehy, po-
rozumenia, opory, ochrany, ute-
chy, sily, rady, povzbudenia, po-
moci, matka je vidy citliva, je
vzdy nablizku svojich milova-
nych deti.

Ked syn FrantiSek dospel, pri
jednej havérii vyhasol jeho mla-
dy Zivot. Ako na zaciatku jeho
Zivota ako matka myslela som na
Pannu Mariu, tak i pri jeho konci
tieZ som bola matka, ktora mu
urobila krizik na Celo, ked lezal
skrvaveny na zemi a odovzdala
som ho Bozej Matke.

O necely mesiac po tejto ne-
hode som bola na navsteve v
Ruzomberku — bolo to na Se-
dembolestni Pannu Mériu. Bola
som aj na sv. omsi. V kazni pan
farar hovoril o Sedembolestne;j
Panne Marii. Spomenul aj tieto
slova:,Vy matky, ktoré ste stratili
svojich synov, vy velmi dobre
chapete Pannu Mariu* Oc¢i sa mi
kupali v slzach a s Cerstvou ranou
v srdci som si plne uvedomila
bolest Panny Marie nad stratou
jej milovaného syna Jezisa, ktory
tak hrozne trpel za nas hriesnych.
Vdaka Ti Panna Maria za mojho

syna Frantiska.

V.K.

Vdaka Jezis!

V auguste uplynulo 13 rokov
od chvile, ked bolo vytvorené
naSe modlitbové spolocenstvo.
Spatne si spominam na obavy z
toho, ¢i sa mi podari obsadit kaz-
du hodinu, Cize ziskaf 23 Tudi
ochotnych zapasit modlitbou a
obetou. Moje obavy boli ale zby-
tocné, kedze na zaciatku som
vsetko odovzdala do ruk nasej
nebeske] Mamke. Vdaka nej sme
jej mohli uz po tyzdni dakovat za
kompletnu skupinu, ktora sa od-
vtedy rozrastla na pocet 34. Ho-
dina modlitbovej straze je hodi-
nou lasky, pretoze iba laska sa
dokéze obetovat, vytrvalo prosit
a verit, Ze bude vypocutad. Mnohé
vypocutia nas povzbudzuju a da-
vaju nové impulzy vytrvat.

Katka, mladé inteligentné
dievca s krasnou dusou BozZieho
dietata pochopila cenu utrpenia.
Spolu s niou dakujeme JeZiSovi,
nebeskému lekarovi, zZe stal pri
nej pocas operacie a vo svojej
dobrote vypocCul nase prosby,
ktoré sme k nemu s doverou za
nasu Katku vysielali.

Chcem vSetkych povzbudit k
vytrvalej modlitbe. Dnesny svet,
nase Slovensko potrebuje ludi
modliacich sa na kolenach. Nech
Pan Boh poZehnéva nase Sloven-
sko. Sme jeho deti tdZiace po
jeho laske a dakujuce za jeho
pomoc a ochranu.

Helena



