cca 2 tyzdioch som dostala
radu — zavolaj E, on ti mozno
pomdze, on tomu rozumie. A
tak som zavolala. Aké velké
bolo moje prekvapenie, ked
mi povedal, Ze docestuje a po-
kusi sa mi to opravit. A sku-
tocne, na druhy den bola so-
bota a on docestoval. Vymenil
dymovod a eSte opravil nie-
kolko dalSich veci v domac-
nosti. To bola skuto¢ne pomoc
z neba. E totizZ nikde necestu-
je,lebo pri cestovani ma vazne
zdravotné tazkosti. V nasom
meste bol posledny raz pred
15 rokmi. Pan Boh zariadil, ze
nielen E mi pomohol, ale aj
bez zdravotnych tazkosti zvla-
dol cestu ku mne i spat. Pane

Boze, vdaka Ti!
E.

Dozila som sa

Lezala som v nemocnici,
bola som na tom dost zle. Pro-
sila. som drahu nasu Matku,
aby predostrela moju modlit-
bu u jej Syna Jezisa Krista. MQj
vnuk sa pripravoval na prijatie
vSetkych sviatosti a zaroven na
sobas. Prosila som, aby som sa
toho dozila. Moja prosba bola
vyslySsana a vdaka Bohu ja
som sa z nemocnice vratila a
nakoniec som bola aj na jeho
svadbe. Vdaka Bohu.

STabila som si v nemocnici,
7e ak sa toho doZijem, napiSem
moj pribeh do MZ, kde som v

modlitbovej skupine a pravidel-
ne ho ¢itam. Pan Boh zaplat.

Babka

NZRO SA MODILIIAL D

Motivacia

Modlime sa za obratenie, duchovné
prebudenie a zachranu Slovenska. Modlite
sa za konkrétne problémy vo farnosti, a to
v jednote. Modlitbovy zapas sa sklada:

1.Svata hodina, ktora je dana od 20~do 21,
Modlia sa ju vSetci ¢lenovia modlitbového
zgpasu. Odporuca sa, aby sa ju modlila
kazda krestanska rodina spolo¢ne doma.
O 21~ hod. davaju knazi pozehnanie,
predovSetkym modliacim sa. Je dobré
upozornit, aby ludia chori a sputani
otrockymi okovami zlého (alkoholom,
hracimi automatmi, necistym duchom,
okultnymi putami) s velkou vierou prosili
Pana JeZiSa za oslobodenie a s vierou
prijimali v tuto hodinu pozehnanie. Po¢as
sv. hodiny aj potas modlitbovej straze je
dblezité mat konkrétny umysel, za ktory

sa modlit. Po¢as modlitby si uvedomovat
Boziu pritomnost a pravdu, ze ,Bohu
nie je ni¢ nemozné“ (Lk 1,37) a so zivou
vierou sa na Neho obratit. Vzorom pre
tato modlitbu su nam Abraham, Jakub,
Mojzis, Elias, Nehemias, Judit, Panna
Maria. MozZno sa modlit sv. ruzenec a iné
cirkevné modlitby.

2. Modlitbova strdz. Jednu modlitbovu
skupinu tvori 23 ludi. Kazdy ¢len ma jednu
konkrétnu hodinu dna modlitbovu straz
(20:00 — 21:00 hod. je spolo¢nd). Takto
sa modli cely den nepretrzite. Za skupinu
je jeden zodpovedny. Kazdy by mal mat
zoznam svojej modlitbovej skupiny.

Rezim modlitieb

Takto vytvorené modlitbové skupiny
na celom Uzemi Slovenska maju svoju
modlitbovu straz rozdelenu podla krajov:

— byvaly Zapadoslovensky kraj

od 1. do 10. dnha v mesiaci;

— byvaly Stredoslovensky kraj

od 11. do 20. dna v mesiaci;

— byvaly Vychodoslovensky kraj
od 21. do 30. (31.) dha v mesiaci.

Nie je nutné, ale odporu¢a sa: Pred
10—dennou strazou, najlepSie v nedelu,
sa skupina stretne a podaju sa navrhy,
za ¢o je potrebné sa modlit. Je dobré, aby
sa na modlitbach bojovalo za aktualne
problémy vo svojom najblizSom okoli
(napr. za problémy rodiny, zamestnanie,
za obratenie nejakého CcCloveka, za
uzdravenie, za oslobodenie od alkoholu,
za zastavenie Sirenia siekt v okoli a pod.).
Méze sa l6som urcit, ak je viac navrhov.
Po skon€eni 10—dennej modlitbovej straze
sa skupina (v nedelu) podeli so svojimi
skusenostami z modlitbového zapasu.

,Slovensko nezachréani nikto, iba Boh. Ale On to neurobi bez tebal” (citat otca biskupa Rudolfa Balaza, 12. 7.1997, Zilina)
Modlitbovy zapas chce podporovat Evanjelizaciu 2000, vyhlasenu sv. Otcom i nasimi biskupmi 13.5.1997 v Nitre a 11.7.1997
v Ziline; otec kardinal Jan Ch. Korec vtedy vyzval modlitbové skupiny k velkej ulohe: ,Premodiujte Slovensko!”

Toto je vyzva, ktoru by mal kazdy krestan zodpovedne realizovat.

Kontaktna adresa: Pavol Karol, Dargovskych hrdinov 5, 066 01 Humenné
Prosime Vas, poslite nam vaSe svedectva a skusenosti s modlitbou. Tento ¢asopis si robite sami.

Pokial tu boli citované privatne zjavenia, ktoré este neboli schvalené Cirkvou, kone¢ny dsudok o nich ponechdvame ugitelskému tradu Cirkvi.
Toto &islo MZ vyslo ako priloha ¢asopisu NOVA ZVEST 2000.

VMoldIitbloy,y;
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, Na tvojich miiroch, Jeruzalem, ustanovil som strazZcov: cely deri a celii noc nikdy nech nemicia!
Vy, ktori upominate Pdna, nesmiete mat pokoja, kym nepostavi, kym neurobi Jeruzalem ozdobou na zemi ! "

AKO ESTE VIAC MILOVAT PANA JEZISA

Kto chce celym srdcom milo-
vat JeziSa Krista, musi z neho
vylucit vsetko, ¢o nie je Boh,
vsetko, Co je sebalaska. To zna-
mena nehladat seba, ale tuzit len
po tom, ¢o sa paci Bohu. Pan to
ziada od kazdého: ,,Milovat bu-
des Pana, svojho Boha, celym
svojim srdcom* (Mt 22,37).

Aby sme milovali Boha celym
srdcom, musime sa zbavit vsetké-
ho pozemského a naplnit sa sva-
tou laskou. Srdce, v ktorom ma
miesto akakolvek pozemska za-
[uba, nemoze celé patrit Bohu.
Svity Filip Neri hovorieval: ,,Kol-
ko lasky venujeme stvoreniam,
tolko uberieme Bohu!‘ Ale ako si
oCistime srdce od pozemskych
put? Umftvovanim a odlicenim
sa od stvorenych veci. Niektoré
duse bedakaju, ze hladaji Boha,
a nenachadzaju ho. Tymto du-
Siam platia slova svatej Terézie:
,Odputajte si srdce od stvoreni a
hladajte Boha: potom ho najde-
te!

Niektori sa chcu stat svatymi,
ale podla svojho vlastného nazo-

ru. A to je omyl. Chci milovat
Boha, ale podla svojho rozumu.
Nechct obetovat zabavy, marni-
vost v obliekani, vybrané pokr-
my. Miluju vraj Boha, ale su ne-
spokojni, ak nedostanu miesto,
po ktorom bazia. Ked sa niekto
len zdale dotkne ich cti, hned sa
rozpaluju hnevom. Ked sa ne-
uzdravia z choroby, stracaju tr-
pezlivost. Vraj miluju Boha, ale
nechcu sa odputat od bohatstva,
svetskych poct a vzdat sa marni-
vosti. Cheu, aby ich pokladali za
vznesenych, uenych a lepsich od
inych. Rozjimaju, pristupuju k
svatému prijimaniu, ale zo vset-
kého maju len malo uzitku, lebo
ich srdce je zaujaté pozemskymi
starostami. Pan k nim nechce ani
hovorit, lebo vie, Ze by to boli
zbytocné slova. Jezi§ Kristus sa
stazoval svitej Terézii: ,,Chcel by
som sa prihovorit mnohym du-
Siam, ale svet robi v ich usSiach
taky velky hluk, Ze nemdzu po-
¢ut mdj hlas. O, keby sa aspon
trochu vzdialili od sveta!*

Kto je naplneny pozemskymi

1262,6-7

zalubami, nemoOze pocut hlas
Boha, ktory k nemu hovori. Ne-
Stastny clovek, ktory ostava pri-
putany k dobram tohto sveta! Vo
svojej zaslepenosti istého dna
celkom lahko zanecha lasku k
Jezisovi Kristovi. Aby nestratil
tieto pominutelné dobrd, straca
naveky Boha, nekoneéné dobro.

David si prial kridla holuba,
zbavené pritaze svetskej naklon-
nosti, aby mohol vzlietnut a od-
pocintt si v Bohu. ,,KtoZe mi da
holubicie kridla, aby som mohol
odletief a odpoéinit si?* (Z
55,7). Mnohé duse by sa rady
oslobodili od kazdého puta, kto-
ré ich viaze k zemi, aby mohli
odletiet k Bohu. A skutocne by
velmi pokrocili v dokonalosti,
keby sa odputali od tohto sveta.
Dokial si vSak ponechaju aku-
kolvek nezriadend naklonnost a
nebudu sa usilovat zlomit putd,
ostanu stale ponorené vo vlast-
nej biede a neodputaju sa od
zeme. Svaty Jan z KriZa hovorie-
val:,,Dusa, ktort sputava akakol-
vek naklonnost, aj k nepatrnej
veci, nespoji sa tiplne s Bohom, aj
keby bola ¢nostna. Nie je pod-
statné, Ci je vtaCik sputany pov-
razmi, hrubou alebo tenkou ni-
tou. Kym nit nepretrhne, nech je
akokolvek jemna, ostane stale v



zajati a nemoze odletiet. Bolest-
ne si uvedomujeme, Ze niektoré
velmi zbozné duse, ktoré vynika-
ju ¢nostami a BozZou priaziou,
nemozu dosiahnut spojenie s Bo-
hom, lebo nemaju odvahu skon-
covat s celkom malou zalubou.
Stacilo by, keby velkoryso pre-
trhli ta nit! Dusi oslobodenej od
kazdej stvorenej zaluby Boh ne-
moze odmietnut Uplné spojenie
sa s nou. Kto chce, aby Boh patril
cely jemu, musi sa sdm odovzdat
celkom Bohu:,,M06j mily je moj a
jasom Jeho*(Pies 2,16). Za svoju
lasku Ziada JeZi§ Kristus vSetku
nasu lasku. Kym ju nema vsetku,
nie je spokojny.

Prosme Boha, aby nase srd-
ce ocistil od kazdej pozemskej
naklonnosti: ,,Boze, stvor vo mne
srdce Cisté“ (Z 51,12). Inak ne-
mozeme patrit celkom Bohu,
ktory nastolil tato poziadavku:
,JTak ani jeden z vas, ak sa neriek-
ne vSetkého, ¢o ma, nemoze byt
mojim u¢enikom* (Lk 14,33).

Povedzme teda Bohu velko-
ryso a rozhodne: Pane, davam ti
prednost pred vSetkym, pred
zdravim, pred bohatstvom, pred
postavenim, pred poctami, pred
chvalou i vedomostami, pred
utechami, pred nadejami i tuzba-
mi, ba i pred milostami a dobra-
mi, ktoré by som mohol od teba
dostat. Slovom, ddavam ti pred-
nost pred kazdym stvorenym
dobrom, pred vSetkym, €o nie si
ty, Boze! Nijaky dar, ktory mi das
okrem seba, mi nepostaci.
Chcem jedine teba a ni€ viac!

Co mai robit dusa, aby sa cel-
kom darovala Bohu? tito dusa
musi:

1. zriect sa vSetkého, ¢o sa ne-
paci Bohu a konat' vSetko, ¢o je
mu najmilSie;

2. prijat bezvyhradne vsetko,
¢o prichadza z jeho rik, nech je
to akokol'vek tazké a neprijem-

né;
3. vo vSetkom dat prednost
Bozej voli pred vlastnou volou.

MobpLITBA

Moj Boh a moje vsetko!
Viem, Ze hoci som nedbanlivy v
tvojej sluzbe, ustavicne ma na-
badas, aby som ta miloval. UZ
ti nechcem vzdorovat. Chcem
sa zrieknut vSetkého, aby som
bol cely tvoj. Nechcem uz Zit
pre seba. Co vsetko si vykonal,
len aby si ma donutil milovat
ta?!

Moj JeZisu, moja dusa je do
teba zaltibend a tiZi len po
tebe. A mohol by som milovat
nieco iné, ked si zomrel takou
bolestnou smrtou na kriZi, aby
si ma spasil? Ako by som mo-
hol pozerat na teba, ktory si
zomrel bolestou straveny, a ne-
milovat ta celym srdcom? Mi-
lujem ta, moj drahy Vykupitel!
Milujem ta celou svojou dusou
a po nicom netuzim, jiba po
tom, aby som ta miloval v tom-
to Zivote i po celu vecnost.

Laska moja, nddej moja,
moja sila a moje poteSenie, po-
silni ma, aby som ti ostal ver-
ny... Osviet ma a daj mi poznat,
od coho sa mam odlucit. Daj
mi silu, aby som ta vo vsetkom
poslichal.

Laska mojej duSe, tebe sa
obetujem a tebe sa odddvam,
aby som splnil tvoju tizbu po
spojeni so mnou. Chcem sa s
tebou celkom spojit, moj Boh a
moje vSetko! Prid teda. Moj
JeZisu, zmocni sa ma celého a
ovladni vsetky moje myslienky
a vSetky moje Ziadosti.

Zriekam sa vSetkych svojich
tuzob, vsetkej utechy a kazdého

stvorenia. Ty jediny mi postacis.
Daj mi milost, aby som na nic¢
iné nemyslel, iba na teba, ni¢
iné si nezelal, iba teba, nic iné
nehladal, iba teba, moja jedinad
laska a moje jediné dobro!
O, Mdria, Matka BoZia, Vypros
mi svaté zotrvanie!

(prevzaté z knihy Alfonza de Li-
guori , Cesta lasky)

Vasa redakcia

Stat pevne vo viere...

Byvame v rodinnom dome.
Uz dlhsiu dobu sme premyslali
o tom, Ze by sme si mali dat
navitat alebo narazit studnu.
Voda z mestského vodovodu je
stale drahsia a kedZe sme napo-
jeni aj na verejnu kanalizéciu,
polievanie nasej zahrady je vel-
mineekonomické. Asi po dvoch
rokoch som tento nas plan za-
cal realizovat. V nasej dedine
ma vidsina Tudi studiu natika-
nu, takZe som i ja zvolil tento
variant. Sused z vedlajSej ulice
mi rozpraval, Ze ma vodu neza-
vadnu, ma jej dost, v kolkych
metroch je, atd. Nezabudol po-

dotknuf, Ze tam mal aj prutika-
ra, ktory nasiel presné miesto a
povedal aj v akej hibke bude
voda. Prutikar sa nemylil, takze
mi sused dal najavo, Ze aj ja by
som si mal najskor zavolat pru-
tikara. My sme vSak veriaca ro-
dina a vdaka Panovi mame jas-
no v tom, Ze existuju len dve
duchovné sily: dobra — Pan Je-
7Zi$ s jeho mocou a zla — od diab-
la. Prutikari sa pri hladani vody
nikdy nemodlia a nepocitaju s
Panom JeziSom, takze ich ,,sila®
logicky nemdze pochadzat od
Boha. A to, Ze sa nemylia, je
»dar“ od zlého, ktory ma moc
dat im aj toto, aby mu sluzili.
Preco by som mal dat moju za-
hradu na pokusy zlému? Nad
nasou zahradou, domom a
vSetkym ma moc iba Pan JeZis.
TakZe som si sam vybral miesto,
pomodlil som sa, posvaitil
miesto svdatenou vodou a zavo-
lal som chlapov, Ze mdzu prist
natlkat. Spociatku §li prace vel-
mi dobre, do hfbky 4.5 metra sa
dostali bez akychkolvek prob-
1émov. Od tejto hibky to slo
stale fazsie a tazSie. Tu sa zacala
skuska nasej viery. Pri hibke 6
metrov sa rdra zastavila. Chla-
pom od stroja som povedal, Ze
sa idem modlit, lebo Panovi nic¢
nie je nemozné. Videl som, Ze sa
im takato reakcia zdala cudna.
No napriek vSetkym nasim sna-
Zeniam a modlitbam sa rura za
3 hodiny natlkania nepohla ani
o centimeter. AZ sa napokon
rozbil aj natlkaci stroj. Chlapi
skonstatovali, Ze treba ruru vy-
tiahnut a zacat znova uplne na
novom mieste. Napodiv boli
pokojni a velmi trpezlivi. Vobec
s tym nemali problém. Ked
odisli domov, zacali sa susedia
vypytovat, ¢i uzZ mame vodu.

Ked sme povedali, Ze nie, tak sa
pytali, ¢i sme tu mali pruatikara.
Vsetkym som odpovedal, Ze ja
Sarlatinom neverim. Vecer sme
s manzelkou zacali uvazovaf,
kde sme urobili chybu. Prutika-
ra sme predsa nevolali, modlili
sme sa, verili sme Panovi a do-
padlo to takto. Pri modlitbe
nam Pan ukazal, Ze som pri vy-
bere miesta vobec nedal
priestor Jemu. Sam som si vy-
bral miesto, ktoré sa mi hodilo
a pacilo. Neuvedomil som si,
Ze sa mo6zem mylit. Pri pre-
sadeni vlastnej vOle nepo-
mozu ani modlitby ani sva-
tena voda. Odprosili sme
Pana a chvalili sme Ho aj za
takuto skusku. V. BoZom
slove sme dostali prislub -
»Jezis im na to povedal:
,»Majte vieru v Boha. Veru,
hovorim vam: Ked niekto
povie tomuto vrchu:,,Zdvih-
ni sa a hod sa do mora,‘a vo
svojom srdci nezapochybu-
je, ale uveri, Ze sa stane, ¢o
povedal, stane sa mu to. Pre-
to vam hovorim: Verte, Ze
vsetko, o ¢o v modlitbe pro-
site, ste uz dostali, a budete
to mat“ (Mk 11, 22-24) Ve-
deli sme, ze vodu urcite bu-
deme mat, ze sa Pan oslavi,
a ze nenecha zahanbit svo-
jich vernych. Poprosili sme
Pana JeziSa esSte o to, aby
nam skrze Ducha Svitého
ukazal to pravé miesto. Na
druhy den sme s manzelkou
chodili v tichosti a v modlit-
be po zahrade. Vela miesta
kde by mohla studna byt uz
neostavalo. Mame v zahra-
de ovocné stromy a nechceli
sme ani jeden vyribat. Nati-
kaci stroj je velmi vysoky
a mohol poskodit stromy.

Takze ostaval len maly kruh
s asi 2,5 m priemerom a je-
diné, ¢co v tom kruhu bolo
zvlastne, bol kamen. Man-
zelka povedala, bude to tu.
Ked je kamen navrchu ne-
bude skala vnutri. A ja som
mal vnutornu istotu, ze to
bude tak. Nové miesto bolo
asi 2 m od toho starého.
Opat sme sa modlili a odvo-
lavali na Panov prislub...
Ked o 2 dni prisli chlapi na
prace, mali sme uplny pokoj
a istotu. Vobec sme nepo-
chybovali. Ruru narazili do
takmer 8 metrov a je v nej
takmer 2 m vody. Je krasna,
¢ista. Verim, Ze bude pozZeh-
nana voda aj nasa rodina za
vernost Panovi. Pan Jezis je
Vitaz, ked s nim pocitame
vo svojom zivote a nikdy
nikto nam nemoZe viac po-
moct ako On. Iba treba po-
stavit vieru na prvé miesto aj
nad rozum a ,,Jacne” pontuknu-
té riesenia.

JZ.

Proste a dostanete

Byvam sama v rodinnom
dome. Tuto zimu mi zacalo
Strajkovat kurenie. Zacala sa
zanasat pec i komin, napokon
uz nechcelo horiet ani drevo.
Som technicky zdatna, tak som
vyskusala nejaké moznosti, no
vSetko bez uspechu. Oslovila
som viacerych znamych, no ich
tocnit. Nakoniec som sa zacala
modlit: ,,Pane BozZe, prosim Ta,
posli mi do cesty niekoho, kto
by mi s kirenim pomohol:‘ Po



