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Co JE PODSTATOU VIiANOC?

Vo vianoénom case  si
pripominame BozZiu lasku, ktora
sa prejavila v tom, Ze VSemohuci
a Vecny Boh priSiel na svet v
podobe bezbranného dietata,
aby nas vytrhol z otroctva diabla
a hriechu a priviedol do Bozieho
kralovstva. On svojou smrtou a
svojim vzkriesenim premohol
hriech, diabla i smrt a dal nam
veény zivot. Ten Zivot je v Nom a
nikde inde. “Kto ma Syna
Bozieho, ma zivot vecny, kto
nema Syna Bozieho, nema zivot.’
(Un 5,12)

Kazdy clovek priSiel na svet
v hriechu a skrze hriech nim ma-
nipuluje systém sveta. Svet ma
jednotu s nasou porusenou pri-
rodzenostou a ta je v nas prame-
nom nepravdy a zla a drzi nas
v otroctve. Pan JeziS nas oslobo-
dzuje od nasSich osobnych hrie-
chov tym, ze Jeho krv nas ocistu-
je od kazdého hriechu. ,,Ak cho-
dime vo svetle, ako je On vo
svetle, mame spolocenstvo medzi
sebou a krv JeziSa Krista nas
oCistuje od kazdého hrie-

chu“(1Jn 1,7)

Pan Jezis nas tiez oslobodzuje
z otroctva hriechu a robi nas sku-
to¢ne slobodnymi: ,,AZ vas Syn
oslobodi, budete skutocne slo-
bodni: (Jn 8,36) O tejto slobode
od hriechu predovsetkym hovori
cela 6. kapitola Listu Rimanom.

Odpustenie hriechov a oslo-
bodenie od korena hriechov je
skutoéne radostnou  zvestou
Evanjelia. Vacsina katolickych kres-
tanov ma tradinu vieru, ale neprezili
osobné obratenie, ktoré znamena ve-
dome prijaf Pana JeziSa za svojho
osobného Spasitela a vedome vydat
cely svoj zivot do Jeho ruk.

Pan Jezi§ chce, aby sme boli
Jeho ucenikmi (Mt 28,19), a tak-
tiez chce, aby sme sa po prijati
Ducha Svitého stali Jeho sved-
kami a mucenikmi (martyres).
(Sk 1,8)

Ako prezit pravdivo a hlboko
tohtoro¢né Vianoce? Vvchodna cir-
kev sa pocas celého Vianocného obdo-
bia (40 dni) vita pozdravom: ,,Christos
razdajetsja!“ (.Kristus sa rodi!*) Ano,
On sarodi.ale iba v dusi, ktora neuteka
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od pravdy o sebe a je ochotnd Ho pri-
jat. Teda v dusi, ktora je ochotna priznat
si hriech.svoje 7I€ zvyky i otrocké zavis-
losti a je ochotnd vchadzat do svetla
pravdy a tam davat JeZiSovi svoje hrie-
chy i svoje problémy: JeZis je skutocne
Zivy v dusiach tych, ktori Ho prijali.
Svité Pismo hovori: ,Jym, ktori Ho
prijali, dal moc stat sa Bozimi def-
mi:‘(Jn 1,10) A to skize prijatie Pana
JeZisa _a zostivanie (prebyvanie)
v Nom.. Kristus skrze vieru prebyva vo
vasich srdciach’‘(por.Ef 3,17) ana inom
mieste: ..NeZijem uZ ja.ale Zije vo mne
Kristus:‘(Gal 220). ..,Ako ste prijali
Krista Pana, tak v Nom Zite: (Kol 2.6)

Ako konkrétne ma katolik
v tieto Sviatky narodenia Pana
prijat Pana JeziSa? MozZe to uro-
bit sam , v svojej rodine, alebo
v izkom kruhu veriacich. Je po-
trebné obnovit svoje krstné sluby
a spasitelnu vieru. Jezi§ hovori:
,»HIla, stojim pri tvojich dverach
a klopem. Kazdy, kto mi otvori, k
tomu vojdem a budem s nim
a on so mnou.” (Zj 3,20)

Je potrebné si uvedomit, ¢o to
znamena prijat Jezisa za svojho
Spasitela za svojho Pana. V su-
Casnej dobe vacsina krestanov
tvori jednotu s duchom sveta
a stratila vedomie hriechu. Niek-
tori dokonca nepovazuju homo-
sexualizmus za ohavnost, ale za
nieco normalne, ini povazuju tzv.
oficidlnu sexualnu vychovu, ¢i




skor systematicktl demoralizaciu
deti uz od piatich rokov za nor-
malnu. Bohuzial, mnoho bisku-
pov a knazov — pastierov, v tych-
to otazkach zanedbali povinnost
napominat a varovat svoje stado.
Bozie slovo hovori, Ze vSetci
zhresili (Rim 3,23). ,VSetci sme
bludili ako ovce, kazdy chodil
svojou cestou, nepravosti nas
vSetkych Hospodin polozil na
Neho! (Iz 53,6) ,Odplata za
hriech je smrt:* (Rim 6,23)

Kto fa zbavi hriechu a trestu za
neho? Iba Je7is. .....boli ste kipeni nie

pominutelnym zlatom a_striebrom...,
ale drahocennou krvou Kirista* (1Pt

1.1819)

Uvedom si svoje hriechy
a svoju hriesnost pred Bohom.
Hriech je vina, nezavisla od fak-
toru Casu, corpus delicti na tvoju
hodinu smrti a Bozi std. Ci si
uvedomujes, Ze si pred Bohom
hrieSnikom a Ze fa caka trest?
Veris, ze Jezis, Pravy Boh a pravy
Clovek, zomrel za vSetky tvoje
hriechy? Vyznaj:,,Ano, verim!*

Prijat JeziSa za svojho Pana zname-

na odovzdat Mu vsetko, o mas. Ty
patris JeziSovi a vSetko tvoje je Jeho. Uz

nie si vlastnikom veci a vztahov k Tu-
dom, si uz len spravca. Tato pozicia
(postoj) vydanosti a Cistej lasky k Bohu
je tvojim Zivotnym programom az do
smrti a denne ju realizujesS v roznych si-
tuaciach. Toto je zachovavanie prvého

Bozieho prikazania: milovat Boha ce-
Iym srdcom, celou dusou a zo vsetkych

ani z krvi, ani z vole tela, ani z vole
muza,ale z Boha!* (Jn 1.12-13)

Teraz sa aj teba tyka radostné
Vianoc¢né Evanjelium: ,,Dnes sa
vam (tebe) narodil Spasitel,
Kristus Pan“ (Lk 2,11) V tomto je
podstata Vianoc! Po narodeni je
Zivot. Apostol sved¢i: ,,UzZ nezi-
jem ja, ale Zije vo mne Kristus:*
(Gal 2,20)

Je potrebné vracat sa k tejto
pravde. Skutocne Kristus skrze
vieru prebyva v naSich srdciach
(Ef 3,17). Kvoli tomu, Ze v nas
zostava porusend prirodzenost,
hresime svojvolnostou, hedoniz-
mom alebo posudzovanim dru-
hych, preto sa musime znovu
vraciat do svetla pravdy. A toto je
pokanie: znovu vyznavame svoje
hriechy a svoju hriesnost a znovu
davame miesto JeZiSovi v nasom
srdci. Takym je zmysel Vianocné-
ho pozdravu krestanov vychod-
ného obradu: ,,Christos razdajet-
sjal“ To znamend, Ze Kristus sa
znovu a znovu rodi v tvojom srd-
ci skrze spasitelnu vieru.

Nestadi byt pritomnymi na slavnost-
nej polnocnej omsi, nestaci sa ziicastnit
liturgickej slavnosti. Nevyvhnutnym je
mat postoj pravdy, pokania, a zaroven

postoj tplného vydania sa Bohu, teda
prijat JeZiSa ako svojho osobného Spa-

sitela_a Pana. Toto je celozivotny
program kazdého krestana.
V tomto roku tiekla krv muce-

nikov, ktora je vZdycky semenom

sil, a zaroven naplnenim JeziSovej po-
ziadavky stratit dusu pre Neho a pre
Evanjelium (Mk 834). Ci teda chces
teraz prijat JeziSa za svojho Pana? Ak
ano, vyznaj to ustami pred svedkami.
Terazi o tebe plati:,.,Ak svojimi Gstami
vyznavas: ,.Je7i$ je Pan!“ a vo svojom
srdci uveriS, ze Boh Ho vzKriesil z mit-
vych, budes spaseny [ ebo srdcom veri-
me na spravodlivost a Ustami vyznava-
me na spasu:‘ (Rim 109-10) Teraz aj
o tebe plati slovo:,.Iym, ktori Ho prijali,
dal moc stat sa Bozimi detmi: tym, ¢o

uverili v Jeho meno, ¢o sa nenarodili

novych krestanov Nech tito hrdi-
novia viery si nam prikladom
prijatia JeziSa Krista do svojho
srdca i Jeho pravdivého nasledo-
vania.

Vasa redakcia

Viac lasky Tebe

Malé hnedooké dievcatko
zodvihlo hlavu k svojej matke:
ako rozhodne? V to rano matku
malého dievcatka, ich pastora i
26 dalsich krestanov v ich rod-
nej dedine Hoksan (severna
Koérea) zviazali komunisti. Je-
den z dozorcov prikazal pasto-
rovi Kimovi a ostatnym kresta-
nom: ,,Zrieknite sa Krista, inak
zomriete!“ VSetci ticho odmiet-
li. Vtedy zacali vojaci kricat na
rodicov: ,,Zrieknite sa Krista,
lebo obesime vase deti!“ Diev-
catko zodvihlo hlavu k matke.
Chytila ju za ruku vediac, ako
velmi ju mama ldbi. Matka sa
nachylila a pevne ale pokojne
zasepkala:,,Dnes ta, moja laska,
uvidim v nebi:“ VSetky deti obe-
sili. Ostatnych veriacich vyvied-
li na cestu a prinutili lahnut si
pred velky valec. Komunisti im
dali poslednit moznost: ,,Zriek-
nite sa Krista, lebo vas zvalcuje-
me!*“ Krestania uz vydali svoje
deti, cesty spat nebolo. Ked za-
hucal motor tazkého mechaniz-
mu, dedinc¢ania ticho zaspievali:
,Viac lasky Tebe, Kriste, viac
lasky Tebe!* !

,,Hlas mucenikov*

Zmenil svoj Zivot

Obratila som sa pred par
rokmi. Mam starSicho brata.
Nedavno kriza v jeho rodine
dosiahla vrchol.NaSiel si rozve-
denu Zenu a zacal opravovat
dom s tym, Ze sa s nou ozZeni.
Pritom ma 11 ro¢na dcérku...
Za také jednanie som mu ,,pre-



hovorila do duse® na ¢o sa on
velmi urazil a prestal so mnou
hovorit. Bolo mi z toho tazko.
Prisla som do svojho spolocen-
stva a postaZzovala sa bratom a
sestram. Pomodlili sa za mna a
potom mali pre mna len jediné
slovo: ,,Musi§ mu odpustit. Bo-
lelo to, ale zo srdca som to urobi-
la. Ked som potom cestovala do-
mov, naraz mi zazvonil mobilny
telefon. Zazrak — bol to moj brat!
Povedal mi: ,,Daj mi telefén na
toho tvojho znameho knaza,
chcem s nim hovorit...“ Chcelo
sa mi od radosti vyskocit a spie-
vat. Boh sa dotkol jeho srdca! Az
ked som svojmu bratovi odpusti-
la, dostal milost urobit Cosi so
svojim Zivotom.

Julia

Zvitazila spravodlivost

Moja dcéra havarovala na
svojom aute. Vzadu sedel moj
5-rocny vnuk. Iba zdzrakom sa
im ni€ nestalo. Stalo sa to nedale-
ko mdjho domu a spdsobil to je-
den mlady muZ pod vplyvom al-
koholu. Samozrejme, Ze sa tam
hned zbehli Iudia a pretoZe hlav-
ne diefa bolo velmi prestrasené,
zeny hned radili ,,zliat mu vosk*
Rézne som odmietla, pretoze je
to biela mégia — teda hriech proti
1. prikdzaniu a skodi to dusi.
Vzala som diefa a bezala k jed-
nej rodine, ktora je v nasom spo-
loc¢enstve. Spytali sa, Ze preco
som prisla, c¢o potrebujem.
,Modlitbu!* Spolo¢ne sme sa za
vnuka pomodlili, on sa ukludnil
a ked sme prisli domov, zaspal.
Vzdy som hladala pomoc u svoj-
ho Pana. I potom, ked sme mali
sud kvoli tej havarii, a druha
strana dala udplatok, zvitazila
spravodlivost. Dcéra bola na

sude a ja som klacala na kole-
nach a vSetko odovzdéavala do
Bozich ruk. O vsetkych svojich
problémoch hovorim s Bohom —
On mi vZzdy pomohol.

Maria

Uzdravenie rodiny

Raz po stretnuti vSetkych cle-
nov MZ v L., podisla ku knazovi,
ktory to organizoval, Zena s
5-roénym synom. Dieta malo
nador v hrdle. Cakala ho opera-
cia. Ked sa rodicia chlapceka
dozvedeli diagnozu, nezacali
chodit k vesticiam a liecitelom,
ale celd rodina sa sla vyspovedat,
a horlivo sa modlili za jeho
uzdravenie. Kiaz sa spolu s pri-
tomnymi ludmi pomodlili za
chlapca, prosiac o prihovor Pan-
nu Mariu: ,,Pod tvoju ochranu sa
utickame...” O niekolko tyz-
dnov sme sa dozvedeli, ze ked
dieta priviedli na operaciu, leka-
ri  prekvapene konStatovali:
,,;Operacia nie je potrebna — na-
dor zmizol!”

spolocenstvo MZ v L.

Sv. Tadeas

Mam zata, ktory hoci chodi
do kostola, je dplne vlazny. Vzdy
ked sa vratil z prace alebo aj ked
rano vstaval, dokonca i cely vi-
kend sedel pri pocitaci a hral sa
stale tu istu hru. Bol na nej do-
slova zavisly. Dcéra sa ho raz
spytala:,,Kedy sa to prestanes
hrat?“Zatma37rokov.,,Nikdy!*

bola jeho odpoved. Uz roky sa
totiz hraval ta hru. Tak som sa
zacala modlit za neho deviatnik
k sv. Judovi Tadeasovi. Preslo
devit dni, ni¢ sa nezmenilo, tak
sa samozrejme modlim dalej. Po
druhom deviatniku mi dcéra ho-
vori;,Mama, poviem vam ra-
dostnu novinu: Roman sa uz
nehra ta svoju hru’ Ja som jej
predtym ani slovom nepoveda-
la, Ze sa za to modlim. Tak sa Pan
oslavil skrze orodovanie sv.
apostola J. TadeaSa a slovo
,nikdy“ ZRUSIL.

Maria, Z.

Na prihovor Bohorodicky

Pracoval som na stavbe na
streche. Vo chvili, ked som bral
do ruk plech, vzdusny prad mi
vmietol do favého oka kovové
piliny mnoZstvom asi stolovej
lyzice. Urobil som chybu, preto-
7e som oko od bolesti a siz, kto-
ré mi z neho tiekli, potrel. Ne-
mohol som ho ani otvorit, nieto
eSte pozerat nim. Tato nehoda
sa mi stala vo Stvrtok 13. oktob-
ra okolo obeda. K lekarom som
sa neponahlal, hoci to poriadne
bolelo, pretoze som dufal, Ze to
samo prejde. Na nasledujuci
den bol sviatok Ochrany panny
Marie. Napadlo mi: bolest ne-
prechadza, treba ist k lekarovi.
A tu prisla myslienka: Kto je
tvojim prvym lekarom? Pocho-
pil som a vravim:,,Pane, divam
Ti svoj problém s okom: Siel
som teda na liturgiu a obetoval
som ju i Sv. prijimanie na umy-
sel uzdravenia a povedal som:,,
Neviem, ako to urobis, Pane, ak
priamo tu, tak nech sa tak stane,



ak nie, nech bude Tvoje pozeh-
nanie cez lekara’ Knaz na kaz-
ni kratko spomenul historiu
sviatku a mna oslovila viera
Tudi v Carihrade, na ktory zau-
tocili Tatari, a ktori sa na mod-
litbach uplne vydali Panovi. A
Bohorodicka ich prikryla svo-
jim plastom a ochranila. A vte-
dy som este povedal:,,Mama,
svoj problém davam Tebe.
Modli sa za mna k svojmu Sy-
novi:* Kym sa skoncila kazen,
na oko som celkom zabudol. O
nejaky ¢as som si uvedomil, Ze
mi nieco chyba, Ze sa nieco sta-
lo. Spomenul som si na oko a
zaCal som nim opatrne hybat,
kruazit a citil som, Ze je celkom
zdravé. Naplnila ma velka ra-
dost a do oc¢i sa mi tlacili slzy

od dojatia, Ze mna nedostojné-
ho hrie$nika Boh uzdravil. Ch-
cem vSetkych povzbudit, aby
svoje problémy odovzdali Panu
JeZiSovi.

Ondrej, L.

Tuzba ist za JeZiSom

Velmi som chcela ist na
modlitbovy vikend, ktory byva
len raz za dva mesiace v asi 170
km vzdialenom meste. Dva dni
predtym som skladala dreva a
tazky furik mi spadol na nohu
tak nestastne, Ze ma poranil.
Koleno velmi opuchlo, nasle-
dujici den som uz nemohla
chodit. Vecer som sa posadila v

posteli, placem a modlim sa:
,,Jezisu, Jezisu, Jezisu, zmiluj sa
nado mnou hriesnou!...Otce, v
mene JeziSa Krista, nasho Pana,
Ta prosim...uzdrav moju nohu,
aby som mohla ist na modlitbo-
vé stretnutie! Aspon trochu,
aby som mohla zajst na auto-
bus. Nech to vSetko je na Tvoju
slavu!“ Rano som sa zobudila a
neverim vlastnym ocfiam -
opuchnutost zmizla a noha vo-
bec nebolela. Pripravila som
tasSku a na obed odcestovala.
Aky dobry je Pan!

Luba, Z.

Motivacia

Modlime sa za obratenie, duchovné
prebudenie a zachranu Slovenska. Modlite
sa za konkrétne problémy vo farnosti, a to
v jednote. Modlitbovy zapas sa sklada:

1.Svata hodina, ktora je dana od 20~do 21,
Modlia sa ju vSetci ¢lenovia modlitbového
zgpasu. Odporuca sa, aby sa ju modlila
kazda krestanska rodina spolo¢ne doma.
O 21~ hod. davaju knazi pozehnanie,
predovSetkym modliacim sa. Je dobré
upozornit, aby ludia chori a sputani
otrockymi okovami zlého (alkoholom,
hracimi automatmi, necistym duchom,
okultnymi putami) s velkou vierou prosili
Pana JeziSa za oslobodenie a s vierou
prijimali v tdto hodinu pozehnanie. Po¢as
sv. hodiny aj potas modlitbovej straze je
dolezité mat konkrétny umysel, za ktory

sa modlit. Po¢as modlitby si uvedomovat
Boziu pritomnost a pravdu, ze ,Bohu
nie je ni¢ nemozné“ (Lk 1,37) a so zivou
vierou sa na Neho obratit. Vzorom pre
tuto modlitbu su nam Abraham, Jakub,
Mojzis, Elias, Nehemias, Judit, Panna
Maria. Mozno sa modlit sv. ruzenec a iné
cirkevné modlitby.

2. Modlitbova straz. Jednu modlitbovu
skupinu tvori 23 ludi. Kazdy ¢len ma jednu
konkrétnu hodinu dna modlitbovi straz
(20:00 — 21:00 hod. je spolo¢nd). Takto
sa modli cely den nepretrzite. Za skupinu
je jeden zodpovedny. Kazdy by mal mat
zoznam svojej modlitbovej skupiny.

Rezim modlitieb

Takto vytvorené modlitbové skupiny
na celom Uzemi Slovenska maju svoju
modlitbovu straz rozdelenu podla krajov:

— byvaly Zapadoslovensky kraj

od 1. do 10. dnha v mesiaci;

— byvaly Stredoslovensky kraj

od 11. do 20. dna v mesiaci;

— byvaly Vychodoslovensky kraj
od 21. do 30. (31.) dha v mesiaci.

Nie je nutné, ale odporu¢a sa: Pred
10—dennou strazou, najlepSie v nedelu,
sa skupina stretne a podaju sa navrhy,
za Co je potrebné sa modlit. Je dobré, aby
sa na modlitbach bojovalo za aktualne
problémy vo svojom najblizSom okoli
(napr. za problémy rodiny, zamestnanie,
za obratenie nejakého CcCloveka, za
uzdravenie, za oslobodenie od alkoholu,
za zastavenie Sirenia siekt v okoli a pod.).
M6bZe sa lésom urcit, ak je viac navrhov.
Po skonceni 10—dennej modlitbovej straze
sa skupina (v nedelu) podeli so svojimi
skusenostami z modlitbového zapasu.

,Slovensko nezachréani nikto, iba Boh. Ale On to neurobi bez tebal” (citat otca biskupa Rudolfa Balaza, 12. 7.1997, Zilina)
Modlitbovy zapas chce podporovat Evanjelizaciu 2000, vyhlasenu sv. Otcom i nasimi biskupmi 13.5.1997 v Nitre a 11.7.1997
v Ziline; otec kardinal Jan Ch. Korec vtedy vyzval modlitbové skupiny k velkej ulohe: ,Premodiujte Slovensko!”

Toto je vyzva, ktoru by mal kazdy krestan zodpovedne realizovat.

Kontaktna adresa: Pavol Karol, Dargovskych hrdinov 5, 066 01 Humenné
Prosime Vas, poslite nam vaSe svedectva a skusenosti s modlitbou. Tento ¢asopis si robite sami.

Pokial tu boli citované privatne zjavenia, ktoré este neboli schvalené Cirkvou, konecny dsudok o nich ponechdvame ugitelskému tradu Cirkvi.
Toto &islo MZ vyslo ako priloha ¢asopisu NOVA ZVEST 2000.





